fekvés el6tt, emésztési zavarok esetén na-
ponta egyszer, az egyik féétkezés utan
bdséges folyadékkal ajanlott a tabletta be-
vétele.

Napi ajanlott adag:

Bélrenyheség és székrekedés esetén
felnétteknek 1-2 tabletta, emésztési zava-
rok kezelésére naponta 1 tabletta.

Milyen nem kivant hatast valthat ki a

Darmpflege?

—Ha olyan nem vart hatast észlel, mely
nem szerepel az alabbi leirasban, fordul-
jon orvosahoz vagy gyogyszerészéhez.

— Minden gydgyhatasu készitménynek le-
het nem kivant hatdsa még elSirasszeri
alkalmazas esetén is. Jelen esetben

goresos gyomor-bélpanasz el6fordulhat.

— Az el6irtndl hosszabb ideig, ill. adagban
torténd alkalmazéasa soran ritkdn majka-
rosodas, bélténus hidnya, béltagulat,
elektrolitvesztés (f6leg kalium) el6fordul-
hat. A vizelet opélos vagy voroses szin(i
lehet. A tabletta tulzott alkalmazasa
soran a bélnyalkahartyan festékanyag-
szer(i lerak6das is eléfordulhat.

Mire kell még Ugyelnie a tabletta sze-
dése soran?

A Darmpflege-vel egyidejlleg egyéb has-
hajté tartalmu készitményt ne szedjen.
Mennyi ideig szedhet6 a Darmpflege?
Ovakodni kell a hosszabb ideig torténé al-
kalmazastdl. Rovid ideig — 1-2 hétig — tor-

ténd szedése ajanlott.

Hogyan kell tarolni a tablettat?
Legfeljebb 25°C-on, szaraz helyen.

Nyilvantartasi szam: OGY|-127/1989

Csomagolasi egység: 42 db tabletta/
doboz

A forgalomba hozatali engedély
jogosultja:

Dronania Traditionelle Arzneimittel
aus Bad Wérishofen GmbH
Karl-Benz-Str. 3

D-86825 Bad Wérishofen, Germany.

Magyarorszagon forgalmazza:
VOLMIX Kit.
1146 Budapest, Thokaly ut 76.
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Dr. Kleinschrod’s Krautertabletten

Worishofener
Darmpflege

A tabletta emésztést eldsegits, enyhe
hashajté hatasu gyogyszernek nem
mindsulé gydgyhatasu készitmény.

Hatasat évtizedes felhaszndldsi tapasz-
talat és szakirodalmi adatok igazoljak.



BETEGTAJEKOZTATO

Miel6tt elkezdené a gyogyhatasu készit-
ményt alkalmazni, olvassa el figyelmesen
az alabbi betegtajékoztatot.

E recept nélkil kaphat6 gydgyhatasu szer-
rel On enyhe, mulé panaszokat kezelhet
orvosi felligyelet nélkiil. Az optimalis hatas
érdekében azonban, elengedhetetlen a
készitmény koriltekints, elirasszerl al-
kalmazasa.

Tartsa meg a betegtdjékoztatét, mert a
benne szerepl6 informacidkra a késéb-
biekben is szliksége lehet.

Mi a hatéanyaga?

1 tabletta tartalma: 81,5 mg kutyabengeké-
reg (Frangulae cortex)-, 45,0 mg szennale-
vél (Sennae folium)-, 45,0 mg aloe (Aloe
capensis)-, 29,7 mg torma (Armoratiae ra-
dix)-, és 3,38 mg fokhagyma (Allii sat. bul-
bi) poritott formaban/tabletta

Mit tartalmaz még a tabletta?

A tabletta egyéb 6sszetevdi:

- hatasfokozok: szappanfiigyokér-, lenmag-,
kdménytermés-, benedekf(, katangkéro-
gyokér-, tarnicsgyokér-, kokényvirag-,
gyermeklancfi-, cickafarkfii-, édeskomény-
termés-, fehértromfl-, ezerj6f(i-, narancs-
héj-, borékabogyo-, borsmentalevél-, ka-
kukkf(i poritott formaban/tabl.

- tablettazasi sedédanyagok: laktéz, glu-
kdz, szilicium-dioxid, kalcium-foszfat.

Mikor ajanlott a Darmpflege szedése?
Ha 6n székrekedési (aranyér, sérv stb.) és
bélrenyheségi problémait szeretné rendez-
ni, ill. ha emésztési zavarai vannak.

Mikor nem szabad a Darmpflege-t szedni?
Ne szedjen Darmpflege-t, ha allergias a
tabletta valamelyik 6sszetevéjére, ha lakt6z
intolerancidja van, netan cukorbeteg. Ha
panaszait ismeretlen alhasi fajdalom, belek
akut gyulladasa vagy bélelzarédas okozza,
ne szedje a tablettat.

Mit kell tudnia a szedés megkezdése
el6tt?

Tudnia kell, hogy orvosolandé problémai
milyen eredetliek. Amennyiben bizonytalan
a tlinetek okaban, ugy forduljon orvosahoz
vagy gydgyszerészéhez.

Szedhetik-e a Darmpflege-t gyermekek is?
A tabletta biztonsagos felhasznalasat 12
éves kor felett ajanljak.

Szedhet6-e a Darmpflege mas gyogy-
szerekkel?

Ha a tablettaval egyidejlileg szivglikozidot,
szivritmus szabalyozé és tiazid tipusu viz-
hajtét, mellékvesekéreg hormont, valamint
édesgyokeér tartalmu készitményt szed, fel-
tétlen tartsa be az el6irt alkalmazasi id6t,
adagot. A felsorolt készitményekkel egyi-
dejlileg az elirtnal hosszabb ideig szedett

Darmpflege a készitmények hatasat meg-
valtoztatja.

Mit kell megfontolnia varandés
allapotban és szoptatas idején?

Az antranoid tartalmu hashajté készitmé-
nyek biztonsagos felhasznalasat varandos és
szoptatds anyaknal nem hataroztak meg. A
tabletta hatéanyagai a véraram utjan at-
kertilhetnek a magzatba, ill. az anyatejjel a
csecsemébe, ezért szedését nem javasol-
jak.Varandos és szoptatds anyak a székreke-
dést, bélrenyheséget egészséges életmod-
dal prébaljak rendezni.

Hogyan és mikor kell a Darmpflege-t
bevenni?

Bélrenyheség és székrekedés esetén le-
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