
Dr. Kleinschrod’s Kräutertabletten

Wörishofener
Darmpflege

A tabletta emésztést elősegítő, enyhe
hashajtó hatású gyógyszernek nem
minősülő gyógyhatású készítmény.

Hatását évtizedes felhasználási tapasz-
talat és szakirodalmi adatok igazolják.

ténő szedése ajánlott.

Hogyan kell tárolni a tablettát?
25˚C-on, ár

Nyilvántartási szám: OGYI-127/1989

Csomagolási egység: 42 db tabletta/

A forgalomba hozatali engedély
jogosultja:
Dronania Traditionelle Arzneimittel
aus Bad Wörishofen GmbH
Karl-Benz-Str. 3
D-86825 Bad Wörishofen, Germany.

Magyarországon forgalmazza:
VOLMIX Kft.
1146 Budapest, Thököly út 76.

görcsös gyomor-bélpanasz előfordulhat.
– Az előírtnál hosszabb ideig, ill. adagban

történő alkalmazása során ritkán májká-
rosodás, béltónus hiánya, béltágulat,
elektrolitvesztés (főleg kálium) előfordul-
hat. A vizelet opálos vagy vöröses színű
lehet. A tabletta túlzott alkalmazása
során a bélnyálkahártyán festékanyag-
szerű lerakódás is előfordulhat.

Mire kell még ügyelnie a tabletta sze-
dése során?
A Darmpflege-vel egyidejűleg egyéb has-
hajtó tartalmú készítményt ne szedjen.

Mennyi ideig szedhető a Darmpflege?
Óvakodni kell a hosszabb ideig történő al-
kalmazástól. Rövid ideig – 1–2 hétig – tör-

fekvés előtt, emésztési zavarok esetén na-
ponta egyszer, az egyik főétkezés után
bőséges folyadékkal ajánlott a tabletta be-
vétele.

Napi ajánlott adag:
Bélrenyheség és székrekedés esetén
felnőtteknek 1–2 tabletta, emésztési zava-
rok kezelésére naponta 1 tabletta.

Milyen nem kívánt hatást válthat ki a
Darmpflege?
– Ha olyan nem várt hatást észlel, mely

nem szerepel az alábbi leírásban, fordul-
jon orvosához vagy gyógyszerészéhez.

– Minden gyógyhatású készítménynek le-
het nem kívánt hatása még előírásszerű
alkalmazás esetén is. Jelen esetben  1
2/
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Legfeljebb sz az helyen.

doboz



Darmpflege a készítmények hatását meg-
változtatja.

Mit kell megfontolnia  

Az antranoid tartalmú hashajtó készítmé-
nyek biztonságos felhasználását v rand s és
szoptatós anyáknál nem határozták meg. A
tabletta hatóanyagai a véráram útján át-
kerülhetnek a magzatba, ill. az anyatejjel a
csecsemőbe, ezért szedését nem javasol-
ják.  és szoptatós anyák a székreke-
dést, bélrenyheséget egészséges életmód-
dal próbálják rendezni.

Hogyan és mikor kell a Darmpflege-t
bevenni?
Bélrenyheség és székrekedés esetén le-

Tudnia kell, hogy orvosolandó problémái
milyen eredet ˝̋uek. Amennyiben bizonytalan
a tünetek okában, úgy forduljon orvosához
vagy gyógyszerészéhez.

Szedhetik-e a Darmpflege-t gyermekek is?
A tabletta biztonságos felhasználását 12
éves kor felett ajánlják.

Szedhető-e a Darmpflege más gyógy-
szerekkel?
Ha a tablettával egyidej ˝̋uleg szívglikozidot,
szívritmus szabályozó és tiazid típusú víz-
hajtót, mellékvesekéreg hormont, valamint
édesgyökér tartalmú készítményt szed, fel-
tétlen tartsa be az előírt alkalmazási időt,
adagot. A felsorolt készítményekkel egyi-
dejűleg az előírtnál hosszabb ideig szedett

Mikor ajánlott a Darmpflege szedése?
Ha ön székrekedési (aranyér, sérv stb.) és
bélrenyheségi problémáit szeretné rendez-
ni  ill. ha emésztési zavarai vannak.

Mikor nem szabad a Darmpflege-t szedni?
Ne szedjen Darmpflege-t, ha allergiás a
tabletta valamelyik összetevőjére, ha laktóz
intoleranciája van, netán cukorbeteg. Ha
panaszait ismeretlen alhasi fájdalom, belek
akut gyulladása vagy bélelzáródás okozza,
ne szedje a tablettát.

Mit kell tudnia a szedés megkezdése
előtt?

BETEGTÀJÉKOZTATÓ
Mielőtt elkezdené a gyógyhatású készít-
ményt alkalmazni, olvassa el figyelmesen
az alábbi betegtájékoztatót.

E recept nélkül kapható gyógyhatású szer-
rel Ön enyhe, múló panaszokat kezelhet
orvosi felügyelet nélkül. Az optimális hatás
érdekében azonban, elengedhetetlen a
készítmény körültekintő, előírásszerű al-
kalmazása.

Tartsa meg a betegtájékoztatót, mert a
benne szereplő információkra a későb-
biekben is szüksége lehet.

v rand s  
llapotban

á
á

ó

óá

rand só

Mi a hatóanyaga?
1 tabletta tartalma: 81,5 mg kutyabengeké-

reg (Frangulae cortex)-, 45,0 mg szennale-

vél (Sennae folium)-, 45,0 mg aloe (Aloe

capensis)-, 29,7 mg torma (Armoratiae ra-

dix)-, és 3,38 mg fokhagyma (Allii sat. bul-

bi) porított formában/tabletta

Mit tartalmaz még a tabletta?
A tabletta egyéb összetevői:

- hatásfokozók: szappanfűgyökér-, lenmag-,

köménytermés-, benedekfű-, katángkóró-

gyökér-, tárnicsgyökér-, kökényvirág-,

gyermekláncfű-, cickafarkfű-, édeskömény-

termés-, fehérürömfű-, ezerjófű-, narancs-

héj-, borókabogyó-, borsmentalevél-, ka-

kukkfű porított formában/tabl.

- tablettázási sedédanyagok: laktóz, glü-

kóz, szilícium-dioxid, kalcium-foszfát.

,

s szoptatás idején?é
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