har foreskrevet, og du faler dig utilpas. Tag
pakningen med.

Symptomer pé en overdosering er mave-
smerter og kraftig diarré med @get vees-
ke og elektrolyttab.

Ved akut overdosering kan ses blod i urin og
affgring samt bladning fra livmoderen.

Ved lengerevarende overdosering kan
udvikles leverbetendelse.

Hvis du har glemt at tage Linella

Du mé ikke tage en dobbeltdosis som
erstatning for den glemte tablet. Fortsat
behandlingen som anvist.

4. Bivirkninger

Linella kan, som al anden medicin, give

bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.
Ikke alvorlige bivirkninger:

Almindelige bivirkninger (forekommer hos
mellem 1 og 10 ud af 100 patienter):
Ubehag i maven inkl. mavekramper og
mavesmerter samt misfarvning af urinen.
Sjeeldne bivirkninger (forekommer hos
mellem 1 og 10 ud af 10.000 patienter):
Luftvejsgener, labende naese og astma, aget
vasketab og elektrolytforstyrrelser.

Meget sjeldne bivirkninger (forekommer
hos feerre end 1 ud af 10.000 patienter):
Allergiske reaktioner, herunder risiko for
anafylaktiske reaktioner.

Der kan i sjzeldne eller meget sjeeldne tilfeel-

de optreede andre ikke alvorlige bivirkninger.
Onsker du information om disse bivir-
kninger, sa sperg leegen eller apoteket.
Fortael lzege eller apotek, hvis du far andre
bivirkninger end dem, der stér her i informa-
tionen, saledes at bivirkningerne kan blive
indberettet til Leegemiddelstyrelsen, og
viden om bivirkninger kan blive bedre.
Fortael laegen eller apoteket hvis du far bivir-
kninger, der bliver ved og er generende.
Nogle bivirkninger kan kreeve behandling.
Patienter eller pargrende kan ogsa indberet-
te bivirkninger direkte til Leegemiddelstyrel-
sen.

Du finder skema og vejledning under »bivir-

kninger« pa Laegemiddelstyrelsens hjem-
meside: www.laegemiddelstyrelsen.dk

5. Sadan opbevarer du Linella

Opbevar Linella utilgeengeligt for barn.

Du kan opbevare Linella ved almindelig
temperatur.

Anvend ikke Linella efter den udlgbsdato,
der star pa pakningen.

Aflever altid medicinrester pa apoteket. Af
hensyn til miliget ma du ikke smide medi-
cinrester i aflgbet, toilettet eller skralde-
spanden.

6. Yderligere oplysninger

Linella, tabletter indeholder

De virksomme indholdsstoffer er ekstrakt af

frangulabark (ekstraktionsmiddel er metha-
nol 85%) og ekstrakt af sennesblad
(ekstraktionsmiddel er ethanol 30% eller
methanol 100% og methanol 60%) i alt
svarende til 8,4 mg hydroxyanthracenderi-
vat, kommenfrugt (+ olie) 20 mg, rellike 10
mg og herfro 10 mg. De @vrige indholds-
stoffer er: Calciumhydrogenphosphat, mi-
krokrystallinsk cellulose, vandfri kolloid
silica, calciumstearat, laktosemonohydrat
og flydende, spraytarret glukose.

Udseende og pakningsstarrelser

Linella er en rund grenbrun tablet.

Linella findes i pakningsstarrelser & 60 stk.
0g 120 stk.

Indehaver af markedsferingstilladelsen
og fremstiller

Indehaver af markedsfgaringstilladelsen
Dronania GmbH, Karl-Benz-Str. 3.,
D-86825 Bad Worishofen, Tyskland
Repraesentant for Danmark

Medica Clinical Nord Danmark A/S,
Korskildeeng 4 — DK-2670 Greve,

tif. +45 4611 6669

Fremstiller

Dronania GmbH, Karl-Benz-Str. 3.,
D-86825 Bad Worishofen, Tyskland

Denne indlzegsseddel blev sidst revideret
november 2008
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Laes denne indleegsseddel grundigt. Den

indeholder vigtige informationer.

Linella er et naturlegemiddel. For at opna

den bedste behandling, skal du veere

omhyggelig med at fglge anvisningerne for

Linella, tabletter.

— Gem indleegssedlen, du kan fa brug for at
lese den igen.

— Sperg pa apoteket hvis der er mere, du vil
vide.

— Kontakt lzegen hvis du far det veerre, eller
hvis du ikke far det bedre.

—Tal med legen eller apoteket hvis en
bivirkning bliver verre, eller du far
bivirkninger, som ikke er navnt her.

Oversigt over indlegssedien.

1. Linellas virkning og hvad du skal bruge
det til.

2. Det skal du vide, for du begynder at tage
Linella.

3. Sadan skal du tage Linella.

4. Bivirkninger.

5. Sadan skal du opbevare Linella.

6. Yderligere oplysninger.

1.Linellas virkning og hvad du skal
bruge det til.

Linella er et naturleegemiddel, der bruges til

kortvarig brug ved forstoppelse.

Leegen kan have foreskrevet anden anven-

delse. Felg altid legens anvisning.

2. Det skal du vide, for du begynder at ta-
ge Linella.

Tag ikke Linella hvis du:

—er overfglsom over for frangulabark,
sennesblad, kommenfrugt, rallike, herfro,
planter af kurveblomstfamilien (krysan-
temum, bynke) eller ét eller flere af de
ovrige indholdsstoffer i Linella.

—har forsnavringer i mave-tarmkanalen
eller andre tilstande, der kan forhindre en
normal passage gennem mave-tarmka-
nalen.

— lider af kronisk betendelse af tarmslim-
hinden (Morbus Crohns sygdom, colitis ul-
Cerosa).

— har blindtarmsbetaendelse.

- har mavesmerter af ukendt arsag.

— forstyrrelser i vaske- og elektrolytbalan-
cen (f.eks. ved diarré).

Ekstra forsigtighed med brugen af Linella

Linella er ikke egnet til daglig anvendelse i

lengere tid (mere end 1 uge).

Linella ber kun anvendes, hvis tilstreekkelig

effekt ikke kan opnas ved dizet.

Forsigtighed tilrades ved forstoppelse.

Brug af anden medicin

Forteel altid leegen eller apoteket, hvis du

bruger anden medicin eller har brugt det for

nylig. Det gelder ogsé for medicin, som ikke

er pa recept, medicin kebt i udlandet, natur-

leegemidler, sterke vitaminer og mineraler
samt Kosttilskud.

Forteel altid leegen hvis du bruger anden
medicin. Det kan veere ngdvendigt at justere
dosis eller skifte til anden behandling.

Ved langvarigt misbrug af affgringsmidler
kan der opsta for lav kaliumkoncentration i
blodet, som kan medfere en @get virkning af
leegemidler mod hjerterytmeforstyrrelser.
Samtidig indtagelse af laegemidler der san-
ker kaliumkoncentrationen i blodet (f. eks.
vanddrivende legemidler), binyrebarkhor-
moner eller lakridsrod kan @ge risikoen for
elektrolyt-forstyrrelser.

Andre lzegemidler kan pavirke virkningen af

Linella og Linella kan pavirke virkningen af
andre leegemidler. Dette er normalt uden
praktisk betydning. Hvis du @nsker yderli-
gere oplysninger herom sa sparg leegen eller
apoteket.

Brug af Linella sammen med mad og
drikkevarer

Linella kan tages sammen med mad og
drikke, gerne for sengetid.

Graviditet og amning

Sporg din lage eller apoteket til rads, for du
tager nogen form for medicin.

Graviditet

Du ma ikke tage Linella, hvis du er gravid.

Amning:

Du ma ikke tage Linella, hvis du ammer.
Trafik- og arbejdssikkerhed

Linella pévirker ikke arbejdssikkerheden
eller evnen til at feerdes sikkert i trafikken
Vigtig information om nogle af de avrige
indholdsstoffer i Linella

Indeholder laktose og glukose. Bor ikke
anvendes til patienter med arvelig galak-
toseintolerans, serlig form af herediter
laktosemangel (Lapp Lactine deficiency)
eller glukose/galaktosemalabsorption.

3. Sadan skal du tage Linella

Voksne: 2-3 tabletter daglig i hejst 1 uge,
gerne for sengetid.

Born under 12 & ma kun fa Linella efter

legens anvisning.

/ldre: Det er ikke nedvendigt at endre
dosis. Folg legens anvisninger.

Hvis din lege har sagt, at du skal tage en
anden dosis, skal du altid felge legens
anvisning.

Nedsat nyre- og leverfunktion

Det vides ikke, om nedsat lever- eller nyre-
funktion eller andre serlige sygdomme
indebeerer, at forsigtighed ber udvises. Falg
legens anvisninger.

Hvis du har taget for meget Linella
Kontakt leegen, skadestuen eller apoteket,
hvis du har taget flere Linella end der stér i
denne indlegsseddel, eller flere end leegen
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